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Produkt Claim Bezeichnung des 
Lebensmittels/Sonstige 
Hinweise 

Menge der 
Zutaten/Verzehrempfehlung 

Zutaten PZN 

aminologes
® 

Zur biologischen 
Förderung der 
Ausdauerleistung.                                 
Aminosäurenkombinati
on für Sportler 
Spezialkombination 
essentieller 
Aminosäuren. 
Zur Unterstützung bei 
sportlicher Aktivität. 

Diätetisches 
Lebensmittel für Sportler  
mit intensiven 
Muskelanstrengungen.                                                                                           
aminologes® wurde 
entwickelt, um es 
Sportlern in den 
Ausdauer- und 
Ballsportarten zu 
ermöglichen, ihre 
Leistungsfähigkeit 
gezielt zu unterstützen. 
Aufgrund seiner 
speziellen 
Aminosäurenkombinatio
n ist das diätetische 
Lebensmittel 
aminologes®  zur 
besonderen Ernährung 
bei intensiven 
Muskelanstrengungen 
geeignet. 
aminologes® ist in einer 
praktischen 
Blisterverpackung, 
damit die hochwertigen 
Aminosäuren optimal 
geschützt sind und die 
Einnahme einfach und 
jederzeit möglich ist. 
aminologes® wird 
regelmäßig auf 

1 Tablette enthält: L-Leucin 125 mg 
(pro 100g: 16,03 g), L-Ornithin 62,5 
mg (pro 100 g: 8,01 g), L-Isoleucin 
62,5 mg (pro 100 g: 8,01 g), L-Valin 
62,5 mg  (pro 100 g: 8,01 g), L-
Arginin 62,5 mg  (pro 100 g: 8,01 g), 
L-Cystin 50 mg  (pro 100 g: 6,41 g), 
L-Tyrosin 50 mg (pro 100 g: 6,41 g), 
L-Lysin 31,25 mg (pro 100 g: 4,01 
g), L-Phenylalanin 31,25 mg (pro 
100 g: 4,01 g), L-Threonin 31,25 mg 
(pro 100 g: 4,01 g), L-Histidin 25 mg 
(pro 100 g: 3,21 g), L-Methionin 
12,5 mg (pro 100 g: 1,60 g), L-
Tryptophan 12,5 mg (pro 100 g: 
1,60 g) 
Nährwerte pro Tablette: Brennwert 
3 kcal /12 kJ (pro 100g: 351 
kcal/1483 kJ), Eiweiß 0,6 g (pro 100 
g: 79 g), Kohlenhydrate < 0,1 g (pro 
100 g: <0,1g), Fett < 0,1 g (pro 100 
g: <0,1 g), Broteinheiten (BE) < 0,1 
(pro 100 g: <0,1g)                                         
Verzehrempfehlung: 5-10 Tabletten 
(ca. 1 Stunde vor der intensiven 
Belastung einnehmen)                                                                                                     
100 Tabletten = 78 g                                                                                                                

Zutaten: L-Leucin, L-
Ornithinhydrochlorid, L-
Isoleucin, L-Valin, L-Arginin, 
L-Cystin, L-Tyrosin, L-
Lysinhydrochlorid, L-
Phenylalanin, L-Threonin, 
L-Histidinhydrochlorid, L-
Methionin, L-Tryptophan, 
Füllstoffe: mikrokrist. 
Cellulose, 
Hydroxypropylmethylcellulo
se; Überzugsmittel: 
Ethylcellulose. Frei von 
Lactose und Gluten. 
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Dopingsubstanzen 
überprüft. 
aminologes® enthält 
keine Geschmacks-, 
Farb- oder 
Konservierungsstoffe. 

 




