
Eisen plus PZN 024 720 97

Verzehrempfehlung:

1x täglich 1 Kapsel mit reichlich Flüssigkeit einnehmen.

Eine Kapsel enthält:

5 mg Eisen, 9 mg Niacin, 200 µg Folsäure, 150 µg Biotin, 1 µg Vitamin B12.

Zutaten:

Pflanzliches Öl, Gelatine, Eisengluconat, pflanzliches Fett, Glycerin, gelbes Bienen-
wachs, Nicotinamid, Butterfett, Sorbit, Mono- und Diglyceride von Speisefettsäuren,
Pteroylmonoglutaminsäure, D-Biotin, Cyanocobalamin, Eisenoxide und Eisenhydroxide.

Nahrungsergänzungmittel · 150 Kapseln

Informationen über Nährstoffe und Stoffe 
mit ernährungsspezifischer Wirkung:

Nährstoff
(1Kapsel/Tag)

pro Verzehrempfehlung % empfohlene 
Tagesdosis*)

*) nach EU-Nährwertkennzeichnungs-RL

Eisen 5 mg 36 %
Nicain 9 mg NE 56 %
Folsäure 200 µg 100 %
Biotin 150 µg 300 %
Vitamin B12 1 µg 40 %

Nährwertangaben pro Kapsel pro 100 g

Durchschnittl. physiol. 8 kJ 2273 kJ
Brennwert (2 kcal) (554 kcal)
Eiweiß 73 mg 21 g
Kohlenhydrate 72 mg 21 g
Fett 149 mg 44 g

Broteinheiten < 0,01 BE 0,97 BE
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Zusätzliche Informationen zu diesem oder weiteren Produkten erhalten Sie auch unter:
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Hinweis: Die angegebene empfohlene Verzehrmenge darf nicht überschritten werden.
Nahrungsergänzungsmittel sind nicht als Ersatz für eine ausgewogene und abwechs-
lungsreiche Ernährung zu sehen. Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. 


