
Kohlsuppen Kapseln 
Nahrungsergänzungsmittel 

 
 

PZN 02929036 
 

120 Kps. = 59,5 g 
 
 
 
Zutaten:  
Gelatine (Rind), Weiß-/ Grünkohlpulver, Vitamin C, Zwiebelsaft-Pulver, Sellerie saat-
Pulver, Tomatenpulver, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Niacin, 
Vitamin E, Pantothensäure, Farbstoff E171, Vitamin B2, Vitamin B1, Vitamin B6, 
Folsäure, Biotin, Vitamin B12 
 
Pro 4 Kapseln: 
Grün- und  Weißkohlpulver  720mg  
Zwiebelsaft-Pulver    160mg 
Sellerie saat-Pulver    160mg 
Vitamin C      160 mg  (200 %)* 
Niacin      32 mg   (200 % )*   
Vitamin E      24 mg   (200 %)*,  
Pantothensäure      12 mg  (200 %)* 
Vitamin B6      2,8 mg  (200 %)*  
Vitamin B2      2,8 mg  (200 %)*   
Vitamin B1      2,2 mg  (200 %)*  
Folsäure      400 µg  (200 %)* 
Biotin       100 µg  (200 %)* 
Vitamin B12      5 µg   (200 %)*  
* der Referenzmenge nach LMIV 

  
 
Empfohlener Verzehr:  
2 x täglich 2 Kapseln mit reichlich Flüssigkeit ca. 15 Minuten vor den 
Hauptmahlzeiten unzerkaut verzehren. 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
 
Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde 
Lebensweise. 

 
Aufbewahrung: 
Bei Raumtemperatur, trocken, stets verschlossen und außerhalb der Reichweite von 
Kindern lagern. 
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