ANWENDUNGSHINWEISE: Einen gut gehauften Essloffel (ca. 30 g) in 300 ml
Wasser oder Magermilch (z. B. entrahmte Milch mit 0,3% Fettgehalt) einriihren
und mit dem MEGAMAX-Mixbecher kriftig schiitteln. Vorzugsweise zwischen
den Mahlzeiten trinken.

MEGAMAX Aufbaukost ist eine wohlschmeckende, fettarme und leicht verzehr-
bare Aufbaunahrung mit vielen lebenswichtigen Nahrstoffen: Die im Produkt ent-
haltenen Proteine tragen zu einer Zunahme und zur Erhaltung von Muskelmasse
und zur Erhaltung normaler Knochen bei. Die Mineralstoffe Calcium und Magne-
sium sorgen zudem in Verbindung mit den Vitaminen B6, B12, Pantothensiure
und Niacin fiir einen normalen Energiestoffwechsel. B-Vitamine unterstiitzen das
Nervensystem und sorgen fiir normale psychische Funktionen. Biotin, Niacin, Ri-
boflavin leisten einen Beitrag zur Erhaltung gesunder Schleimhiute.

® Bei Gewichtsverlust und erhdhtem Energiebedarf
® Zur Vermeidung von Gewichtsverlust durch korperliche Belastungen

® Bei Nihrstoffmangel im Alter und dadurch verursachten korperlichen
und geistigen Leistungsabfall

® Zur Kraftigung und fiir Erholungsphasen nach medizinischen Behandlungen

® Bei Kau- oder Schluckbeschwerden und Appetitlosigkeit

Am einfachsten gelingt die Zubereitung mit unseren
praktischen MEGAMAX-Mixbechern mit Siebeinsatz.
Den praktischen MEGAMAX Mixbecher mit Siebeinsatz
erhalten Sie in lhrer Apotheke oder beim MEGAMAX
Kundenservice. Senden Sie einen 5 € Schein zusam-
men mit ihrer Adresse an MEGAMAX, Postfach 102133,
52021 Aachen und geben Sie an, welche Deckelfarbe Sie
mochten (rot, gelb oder blau).

Pulver zur Zubereitung eines Kohlenhydrat-EiweiB-Getrinkes
mit Mineralstoffen und Vitaminen.

Megamax Gesamtkatalog gratis in Ihrer Apotheke oder bei:
MEGAMAX, Postfach 102133, 52021 Aachen,Tel. 0180 500 2308, Fax 0180 500 2309,
(Tel./Fax |4 Cent/Min.aus dem dt. Festnetz, ggf. abweichender Mobilfunktarif)

Email: megamax@t-online.de www.megamax.de

Hergestellt in Deutschland. Made in Germany.
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Mindestens haltbar bis: siehe Dosenboden

Inhalt: 500 g

MEGAMAX'

FIT & VITAL

Aufbaukost

Kohlenhydrat-EiweiB-Konzentrat

Hochwertige fettarme Aufbaunahrung mit Eiweil3,
Kohlenhydraten, Vitaminen und Mineralstoffen.

Exklusiv in lhrer Apotheke

Erdbeer-Geschmack

Inhalt: 500 g

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE | PRO 100 G NRV* | PRO PORTION NRV* | PRO PORTION NRV*
30 g Pulver in 300 ml | Pulver | 30 g Pulver Pulver
Milch (0,3% Fett) in Milch | in 300 ml Wasser in Wasser

Energie 1650 k) (388 keal 936 kj (220 keal) 495 kj (117 keal)

Fett 05g 045 g 0I5¢

— davon gesittigte Fettsauren | 0,33 g 03g 0lg

Kohlenhydrate 1g 357¢g 23 g

— davon Zucker 2 g 205g 8 g

Ballaststoffe 0g 0g 0g

EiweiB g 168 g 66 g

Salz 0l g 0l g 0,04 g

Vitamin BI = Thiamin in mg 2,15 250 | 097 88 % | 083 5%

Vitamin B2 = Riboflavin in mg | 3,5 250 | 145 103 % | 1,05 5%

Vitamin B6 in mg 35 250 | 115 82 % 1,05 5%

Pantothensiure in mg 15 250 |53 8% | 45 15 %

Niacin in mg 40 250 | 122 16 % 12 5%

Biotin in pg 125 250 | 435 81% | 315 5%

Folsdure in pg 500 250 | 165 83 % 150 5%

Vitamin C in mg 200 250 | 63,1 9% | 60 15 %

Vitamin E in mg 30 250 |9 % |9 5%

Vitamin BI2 in pg 6,25 250 | 278 1% | 1,88 5%

Calcium in mg 400 50 495 62 % 120 15 %

Magnesium in mg 188 50 | 86 B% | 45 15 %

*NRV = Nutrient Reference Values (% der Nahrstofthezugswerte nach VO (EG) Nr. 1169/2011)

ZUTATEN: Maltodextrin (45 %), MilcheiweiB (22 %), Glucose (17 %), Frucht-
zucker (9 %), Aroma, Trennmittel Magnesiumcarbonat, Vitaminmischung (L-
Ascorbinsdure, Nicotinsdureamid, D-alpha-Tocopheryl-acetat, Calciumpan-
tothenat, Pyridoxinhydrochlorid, Riboflavin, Thiamin-hydrochlorid, Biotin,

Cyanocobalamin, Pteroylmonoglutaminsaure).

Hinweis: Die Analysenwerte unterliegen den bei Naturprodukten tiblichen,
biologischen Schwankungen.

Kiihl und trocken lagern.
Nach Offnen innerhalb von 3 Monaten aufbrauchen.

PZN D 03246546
PZN A 4129920

www.megamax.de
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