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Nahrwerte fir Eiweil (00 Banane EiweiB 100 MEGAMAX-Mixbecher erleichtern
_ vv die Zubereitung und sind in |hrer
DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE | PRO 100 G NRV* | PRO PORTION TSR Die in MEGAMAX Eiwei 100 ) Apotheke odergunter
30 g Pulver in 300 ml | Pulver | 30 g Pulver Pulver enthaltenen Proteine unterstiit- EiweiBreiches und kalorienarmes Getréinkepulver ® P J
; o i | ; mit M ium, Vitaminen und SiiBungsmitteln www.megamax.de
Hilch (0,3% Fett) in Mich | in 300 ml Wasser | in Wasser) Zen die Zunahme und Erhaltung agnesium, en und Subungs . haltlich
Energie 1590 ] (375 kal) 920 k) (217 keal) 475 K (113 kal) von Muskelmasse und die Erhal- Ohne Zusatz von Zucker oder Honig'. erhaitlich.
Fett 30 ¢g 12¢g 09¢ tung gesunder Knochen. Magne- ZUTATEN: Molkeneiweil3-Konzentrat (61,7 %) (ent-
— davon gesittigte Fettsiuren | 2,7 g 09¢g 08¢ sium tragt zur korpereigenen halt Soja-Lecithin), Milcheiwei3 (35,0 %),Aroma (ent- BASIC & AC
Kohlenhydrate 60¢g 16,2 g 1,8 g EiweiBsynthese und zu normalen hilt Lactose), Magnesiumcarbonat, Sauerungsmittel TIVE
— davon Zucker (Lactose) 48 158 I4g Muskelfunktionen bei. Es unter- (Citronensaure), SiiBungsmittel (Aspartam®, Ace-
Ballaststoff <0lg <0lg <0lg iitzt zudem n le Funktionen sulfam K, Saccharin), L-Ascorbinsaure, Nicotinamid,
el 306 348 27 udem normale Funicione DL-alpha Tocopherylacetat, Calcium-D-pantothen-
o 05, gg 05. ga OI’ gx im Energie“iqﬁ‘é’c;hsel ”"dEi:eir[; at, Riboflavin, Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmo-
Vitamin C in mg 0 380 %| 63, 1% |60 5y | vensystem © nonitrat, Farbstoff (Beta-Carotin), Pteroyimonog- 100 g EiweiB enthalten durchschnittlich:
N m %0 %] 12 % 1120 T % 100 eignet sich hervorragend lutaminsdure, D-Biotin, Cyanocobalamin. Hinweis L-Alanin 400 5. L-Areinin' 2.85 o L-Asparaginsiure 9.15
v.mm. '"Erflg m ZSI]“H Bl 760“ i 75.;“ zur Anreicherung der tiglichen fiir Allergiker: Enthilt MolkeneiweiB, MilcheiweiB, ) anlpl, § LGN 5,65 3, LAparaginsaure 7% g,
il 2 L %9, % | 9 % Ernihrung mit EiwelB, zB. fir Lactose, kann Spuren von Soja, Hiihner-EiweiB und S Y L-Cystein' 1,22 g, L-Glutaminsaure 18,13 g, L-Glycin 1,76 g,
Pantothensiure in mg 15 1B0%] 53 88 % 43 15 % ’ Gluten enthalten. *enthilt eine Phenylalaninquelle L-Histidin' 116 % L-Isoleucin’ 6,05 % L-Leucin’ 9,93 % L'LYSinZ
Vitamin B6 in mg 3.6 257 %| 1.2 8% | Il 19 % Sp?rtler oder im Rahmen eines et 8,46 g, L-Methionin® 2,14 g, L-Phenylalanin’ 3,98 g, L-Prolin
Vitamin B2' in mg 36 BT %[ 15 107 % | 1,1 19y | Didtplans. ANWENDUNGSHINWEISE: Zwei gut gehaufte o Theonid . )
. ) 8,13 g, L-Serin 5,00 g, L-Threonin* 5,52 g, L-Tryptophan’ 1,67 g,
itaningB iinking Li 25 9| Uk | 0 14bs Biologische Wertigkeit* Essloffel (ca. 30 g) in 300 ml Wasser oder Mager- L-Tyrosin' 3,83 g, L-Valin2 5,93
Folsiure in g 520 200 % | 171 86 % | 156 8 % ca. 100. CS = 141 milch einriihren und mit dem MEGAMAX-Mix- ‘ v . ‘g,‘ Ze;sentifile .
BioGin W ig 3 250 % | 435 % | 375 % Ch;mical ’Score_bezogen auf Re becher ca. 30 Sekunden lang kriftig schiitteln. Linweis:Di Anaf ! ; den bei
Vitamin BI2 in pg' 178 112 %] 62 8% |53 W% | Protein Amtsblatt der FAO Vorzugsweise zwischen den Mahlzeiten und nach . . . . inweis: Die Analysenwerte unterliegen den bei
Caldum in mg 705 38 % | 586 B% |20 % % ,e(;z:i I:ﬁf;:yi)‘n:gasagrodi;t ent. dem Training/Wettkampf, oder im Rahmen einer B|°|°g|SChe Wel'tlgkelt ca. | 00 Naturprodukten iiblichen, biologischen Schwankungen.
Maonesium | 5 « kalorienreduzierten Diit nach Plan trinken.
) 239 64 % | 113 30% | 719 19 % hal N nZuck .5 %), i i i i
o~ L v;rt va(;:m ailt-lu;zl:; vg:; TJI.iIc(;:ucke)r Molkenproteln + Milcheiweil3 Megamax Gesamtkatalog gratis in lhrer Apotheke oder bei:
Bk _ |ide ] [TSe B B B (Lnctose) Inhalt: 210 g . MEGAMAX, Postfach 102133,52021 Aachen,
BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminosuren (L-lsoleucin, L-Leucin, L-Valin)) . 7 Einzelportionen EiweiB3 100 2 30 g. Tel. 0180 500 2308, Fax 0180 500 2309,
#NRV = % der Nahrstoffbezugswerte (nach VO (EG) Nr. 1169/2011) Geschmacksrichtung: B (Tel./Fax 14 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz ggf. abweichender Mobilfunktarif)
'Pro 100 g Pulver sind 250 % NRV an Vitaminen zugesetzt. Der restliche Anteil stammt aus den Rohstoffen (EiweiBen). g: banane Email: megamax@t-online.de

Inhalt: 210 g, 7 Einzelportionen Banane a 30 g

Mindestens haltbar bis: siehe Beutelaufdruck

4 72601977313383

Exklusiv in lhrer Apotheke
Bananen-Geschmack

Inhalt: 210 g, 7 Einzelportionen a 30 g
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Hergestellt in Deutschland.

www.megamax.de




