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Nahrwerte fur Eiweill (00 Schoko EiweiB | O O MEGAMAX-Mixbecher erleichtern
_ die Zubereitung und sind in |hrer

DURCHSCHNITTLICHE NAHRWERTE | PRO 100 G NRV* | PRO PORTION TR Die in MEGAMAX EiweiB 100 . Apotheke Oderg unter

30 g Pulver in 300 ml | Pulver | 30 g Pulver Pulver enthaltenen Proteine unterstiit- EiweiBreiches und kalorienarmes Getrankepulver ® P J

; Mk | : mit Magnesium, Vitaminen und SiiBungsmitteln. www.megamax.de

Hilch (0,3% Fett) in Milch | in 300 ml Wasser | in Wasser) Zen die Zunahme und Erhaltung agn b ung haltlich
Energie 1562 K] (73 kal) 920 I (217 kea) 41K (111 ka) von Muskelmasse und die Erhal- Ohne Zusatz von Zucker oder Honig'. erhaltlich. 4
Fett 35 ¢ 13 g 1,0 g tung gesunder Knochen. Magne- ZUTATEN:  Molkeneiwei3-Konzentrat (50,0 %)
— davon gesittigte Fettsauren | 3,1 g 10 g 09g sium tragt zur korpereigenen (enthdlt Soja-Lecithin), Milcheiweil3 (40,0 %), stark m‘%g
Kohlenhydrate 55 ¢ 160 g 16 g EiweiBsynthese und zu normalen entdltes Kakaopulver (6,9 %), Aroma, Magnesi- BASIC & ACTIVE :,' s
— davon Tucker (Lactose) 30 g 153 g 09 ¢ Muskelfunktionen bei. Es unter- umcarbonat, Farbstoff (E 150c), SiiBungsmittel A
Ballaststof Llg 06 ¢ 06¢g stiitzt zudem normale Funktionen (Aspart?\qu*, ?cesg(ljfalelf, ISaEchglrin), I;]-Asel:orbti:t-
Eiweib 185 g 43 g BSg im Energiestoffwechsel und Ner- saulrg I;: ° mamlh, ';\.P E:,I ocop e_rdy ac.eh ’
Salz 04 g 05 g 0l ¢ vensystem. MEGAMAX EiwelB Cal cium-D-pantothenat, I':‘)O avin, Pyridoxinhy-
Vitamin C in mg 0 B0% | 81 9% |60 5% | 100 eienet sich hervorragend drochlorid, Thiaminmononitrat, - Pteroylmonog- 100 g EiweiB enthalten durchschnittlich:
Niadin in mg 4 150 %] 12 8% | 120 5% Angni h d r'raig h lutaminsure, D-Biotin, Cyanocobalamin. Hinwels L-Alanin 4,00 g, L-Arginin' 2,85 g, L-Asparaginsiure 9,15 g,
Vitamin E in mg 30 250 % | 9,1 6% |90 75 % Eurh reic erunEg e; mgglc f?jn fiir AIIerglker: Enthalt MO”(e‘neIV\'/'EIB, MI!Ch?IWEIB, L-Cystein' 10 g L-Glutaminsiure 18,13 2 L-Glycin 1,76 g
Pantothensiure in mg is 250 % 53 B % |45 75% | Erndhrung mit Eiweif, zB. fir Lactose, kann Spuren von Soja, Hiihner-Eiweif} und ® ® L-Histidin' 2,26 g, L-soleucin? 6,05 g, L-Leucin? 9,93 g, L-ysin’
Vitamin B6 in mg 36 257 %] 12 8% | LI 1% | Sporter oder im Rahmen eines Gluten enthalten.  _ *enthlt eine Phenyialaninguelle 8.46 g, L-Methionin® 2,14 g, L-Phenylalanin® 3,98 g, L-Prolin
Vitamin B2' in mg 3,6 17 %] 15 107% | 11 9% | Didtplans. ANWENDUNGSHINWEISE: Zwei gut gehiufte 8,13 g, L-Serin 5,00 g, L-Threonin’ 5,52 g, L-Tryptophan’ 1,67 g,
Vitamin BI in mg 2] 245 % | 095 8% |08l "% Biologische Wertigkeit* Essloffel (ca. 30 g) in 300 ml Wasser oder Mager- L-Tyrosin' 3,83 g, L-Valin? 5,93 g
Folsaure in pg 520 260 % | 171 86 % | 156 8% ca. 100, CS = 141 milch einriihren und mit dem MEGAMAX-Mix- ! semiessentielle Aminosiure, ? essentielle Ami
Biotin in pg 125 250 % | 43,5 81 % |315 5% Chemical Score bezogen auf Re- becher ca. 30 Sekunden lang kriftig schiitteln. . ) .
Vitamin BI2 in pg' 178 112%] 62 M8 % |53 2% | ferenz-Protein Amtsblagtt der FAO Vorzugsweise zwischen den Mahlzeiten und nach . . . . Hinweis: Die A"a’_)f sgnwerte'untgrlfegen den bei
Calcium in mg m 90 % | 592 4% |27 21% *(nach Kofranyi). *Das Produkt ent- dem Training/Wettkampf, oder im Rahmen einer BlOIOngChe wertngEIt ca. I oo Naturprodukten iiblichen, b!ologlschen Schwankungen,
Magnesium i 271 n% |13 3% | 814 2% hil N Zucker* (ca.5 %), kalorienreduzierten Diit nach Plan trinken. . . . .

o~ L v;rt va(;:m ailt-lu;zl:; vg:; TJI.iIc(;:ucke)r . Molkenproteln + Milcheiweil3 Megamax Gesamtkatalog gratis in lhrer Apotheke oder bei:
Bk _ I1esg ] Mg | |50g (Lactose) Inhalt: 210 g . MEGAMAX, Postfach 102133, 52021 Aachen,
BCAAs = branched chain amino acids (verzweigtkettige Aminosauren (L-lsoleucin, L-Leucin, L-Valin)) . 7 Einzelportionen EiweiB 1002 30 g. Tel. 0180 500 2308, Fax 0180 500 2309,

#NRV = % der Nahrstoffbezugswerte (nach VO (EG) Nr. 1169/2011) , . (Tel./Fax 14 Cent/Min. aus dem dt. Festnetz ggf. abweichender Mobilfunktarif)
'Pro 100 g Pulver sind 250 % NRV an Vitaminen zugesetzt. Der restliche Anteil stammt aus den Rohstoffen (EiweiBen). Geschmacksrichtung: Schoko Email: megamax@t-online.de

Inhalt: 210 g, 7 Einzelportionen Schoko a 30 g

Mindestens haltbar bis: siehe Beutelaufdruck

Exklusiv in lhrer Apotheke
Schoko-Geschmack

Inhalt: 210 g, 7 Einzelportionen a 30 g
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Hergestellt in Deutschland.

www.megamax.de




