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4 GREEN´N FIT  (PZN: 10177886) 

Nahrungsergänzungsmittel mit Vitaminen, 
Mineralstoffen, Taurin, Koffein und Pflanzenextrakt 
 
Für schnell verfügbare Energie im Alltag, Beruf und Sport: 

· 500 mg Taurin 

· 80 mg Koffein 

· 40 mg Ginseng Extrakt 

· B-Vitaminen 
 
Dextrose (=Glucose / Traubenzucker): 
wird schnell in den Körper aufgenommen und liefert somit schnell verfügbare Energie. 
 
Koffein: 
hilft Aufmerksamkeit und Wachheit zu steigern und trägt zu einer Verringerung des 
Anstrengungsgefühls bei körperlicher Anstrengung während ausdauernder sportlicher 
Tätigkeit bei. 
 
Magnesium, Vitamin C und die B-Vitamine B2, B6, B12, Folsäure, Niacin und 
Pantothensäure tragen zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 
 
Magnesium, Vitamin C, Vitamin B1, B2, B6, B12, Niacin und Pantothensäure unterstützen 
den normalen Energiestoffwechsel. 
 
Magnesium, Vitamin C, Vitamin B1, B2, B6, B12, und Niacin tragen zur normalen Funktion 
des Nervensystems bei. 
 
Zink trägt zu einem normalen Kohlenhydrat-Stoffwechsel bei. 
 
 
Verzehrempfehlung: 
1x pro Tag 
Den Inhalt eines Sticks in mindestens 200ml Wasser auflösen und trinken. 
 
Lagerung: 
Trocken bei Raumtemperatur lagern. 
 
Wichtiger Hinweis 
Enthält Koffein; für Kinder und schwangere oder stillende Frauen nicht empfohlen. 
 
 
Zutaten: 
Dextrose; Säuerungsmittel: Citronensäure; Taurin (10%), Trimagnesiumdicitrat, 
Kaliumchlorid; Säureregulator: Natriumhydrogencarbonat; Trennmittel: Tricalciumphosphat; 
Magnesiumoxid, Koffein, natürliches Orangenaroma; Vitamin C, Ginseng Extrakt, Zinkcitrat; 
Süßungsmittel: Sucralose; Vitamin E, Nicotinamid; Trennmittel: Siliciumdioxid; Calcium-D-
Pantothenat; Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren; Vitamin B12, Vitamin B6, 
Vitamin B1, Vitamin B2, Folsäure 
 
 
 
 
 


