Norm A2120
Faserlaufrichtung
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FIGUR & BALANCE

Glucomannan
Sattigungskapseiln

Nahrungserganzungsmittelmit Konjakwurzelpulver

Eklusiv in lhrer Apotheke
Inhalt 100 g = 120 Kapseln
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Nahrungserganzungsmittel mit Konjakwurzelpulver

Inhalt 100 g = 120 Kapseiln

Glucomannan Sittigungskapseln
Nahrungsergianzungsmittel mit Konjakwurzelpulver

Inhalt 100 g = 120 Kapseln
L.

Mindestens haltbar bis:

4 "2 601977313550

PZN D 10267164
PZN A 4196106

Sattigungskapseln, 120 Stiick
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Glucomannan wird aus den Knollen der Konjak-Pflanze gewonnen. In Asien werden Speisen
aus der Konjak-Knolle seit langer Zeit wegen ihres hohen Sittigungsvermagens geschitzt. Das
extrahierte Glucomannan besteht aus langen Kohlenhydrat-Ketten, die nicht verdaulich
sind und deshalb zu den Ballaststoffen zihlen. Wenn Glucomannan mit Wasser in Beriih-
rung kommt, quillt es auf und nimmt im Magen viel Platz ein. Deshalb ist es so wichtig, die
Kapseln mit viel Wasser einzunehmen. Mit Hilfe der Natur kann man so weniger essen,
ohne unter Hunger zu leiden.

Glucomannan unterstiitzt Ihren Diat-Erfolg, denn es sorgt dafiir, dass Sie
sich schneller satt fiihlen. So fillt es Ihnen leichter, weniger zu essen und iiberfliissiges Fett
abzubauen. Auch bei einem plotzlich auftretenden Hungergefiihl kdnnen Sie zwei Gluco-
mannankapseln mit viel Wasser zu sich nehmen.

Glucomannan tragt auch zur Aufrechterhaltung eines

normalen Cholesterinspiegels im Blut bei

Bei einer cholesterinbewussten Ernahrung werden 4 x taglich 2 Kapseln — entsprechend

4 g Glucomannan am Tag mit 2 Glasern Wasser (a 200 ml) eingenommen.

Bei Personen mit Schluckbeschwerden oder bei unzureichender Fliissig-
keitszufuhr besteht Erstickungsgefahr, darum ist die Einnahme mit reich-
lich Wasser von Bedeutung, da mit Glucomannan in den Magen gelangt.

Werdet Megamax-Fan und liked uns auf:
www.facebook.com/MegamaxSport
Wir verlosen jeden Monat einen

.b Like us on
Facebook

Einkaufsgutschein Im Wert von 25 €
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