Verpflichtende Informationen gem. §14a DiatVO fiir OPTIFAST® Produkte
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Drink Vanille,,

OPTIFAST®home Drink Kaffee

Zutaten: Glucosesirup, Milcheiweill, Magermilchpulver, pflanzliche Ole (Kokosnussél,
Sonnenblumendl), Inulin, Kaffeeextrakt, Kaliumcitrat, Verdickungsmittel (E466), Natriumcitrat,
Emulgator (Sojalecithin, E322, E472b), Kaliumphosphat, Magnesiumcarbonat, StiRstoff (Acesulfam K,
Aspartam), Aroma, Eisenpyrophosphat, Vitamin C, Calciumphosphat, Zinksulfat, Niacin, Vitamin E,
Kupfergluconat, Antioxidationsmittel (E304, E307), Pantothensadure, Mangansulfat, Vitamin B1,
Vitamin B6, Vitamin B2, Vitamin A, Folsaure, Kaliumjodid, Natriumselenit, Biotin, Vitamin D, Vitamin
B12. Enthalt eine Phenylalaninquelle.

Nettofiillmenge:

1 Packung der OPTIFAST®home Drinks: 8 Sachetsa 55 ge (=440 ge)

Mindesthaltbarkeitsdatum:

Siehe Aufdruck auf der Oberseite der Faltschachtel sowie auf der Vorderseite der einzelnen Sachets.

Besondere Anweisungen fiir Aufbewahrung und/oder Verwendung:

Lagerung: Kiihl und trocken lagern.



Die OPTIFAST®home Produkte erfiillen nur im Rahmen einer kalorienarmen Erndhrung den
angestrebten Zweck, andere Lebensmittel miissen Teil dieser Erndhrung sein. Sie sind flr Erwachsene
geeignet. OPTIFAST®home Produkte sind fir Kinder nicht geeignet.

Name und Anschrift des Lebensmittelunternehmers:

Nestlé Health Science (Deutschland) GmbH, D-60523 Frankfurt

Ursprungsland:

Hergestellt in Deutschland

Gebrauchsanleitung:

Wie der Kunde seine OPTIFAST®home-Mahlzeiten zusammenstellt, entscheidet er. Bei Bedarf kdnnen
den Drinks, Cremes und Suppen kalorienfreie oder -arme Wirzmittel, wie z.B. frische Krauter,
hinzugefiigt werden.

Fiir die Zubereitung der Drinks gilt folgende Anleitung:

Geben Sie einfach eine Portion mit 200-250m| Wasser in den Mixbecher — und schiitteln Sie kraftig!

Tipps fiir den Mixbecher:
. P e Ca. 20 Sekunden kraftig schitteln, um die Bildung
=~ p P = von Kliimpchen zu vermeiden

e Am besten sofort nach Gebrauch ausspiilen.
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Niahrwertinformationen / Information nutritionnelle

Durchschnittlicher Gehalt /
Teneur moyenne
Brennwert / Ene:?ie

Fett, davon / Lipides, dont

- gesattigte Fettsduren / acides gras saturés
- einf. unges. Fettsduren / acides gras monoinsaturés
- mehrf. unges. Fettsduren / acides gras polyinsaturés

Linolsdure / acide linoléique

Kohlenhydrate, davon / Glucides, dont

- Zucker / sucres
- lactose

Ballaststoffe / Nahrungsfasern / Fibres alimentaires

Eiweilt / Protéines
Salz / Sel (=Ma (g)x 2,5)

Bl

B2

Miacin /' niacine

B6

Folsdure / acide folique
B1z

Biotin / biotine
Pantothensdure / acide pantothénique
Calcium

Phosphor / phosphare
Kalium / potassium
Eisen / fer

Zink / zinc

Kupfer / cuivre

Jod/ iode

Selen / sélénium
Natrium / sodium
Magnesium / magnésium
Mangan / manganése

TE=Tocophemlaquivalent / Tocophéml-Equivakent

Vitamine und Mineralstoife / Vitamines et minéraux
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4,8
3,0
0,55
13
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4,4
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52
3,6
0,33
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22
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52
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*55g="15%chet **Refererzmenge filr tagliche Zufuhr (Erwachsene) / Valeur nutritionnelle de référence (adultes)

Zutater: Clucosesirup, Milcheiwei, Magermilchpubver planzliche Ole (Kokosnussél, Sonnenblumendl), Inulin, Kaffeeextrakt, Kaliumcitrat,
Verdickungsmittel (E466), Natriumcitrat, Emulgator (Sojalecithin, E322, E472b), Kaliumphosphat, Magnesiumcarbonat, SiiBstoff (Acesulfam K,
Zinksulfat, Miacin, Vitamin E Kupfergluconat, Antioxidationsmittel (E304,

Aspartam), Aroma, Eisengrmphuslphat, Vitamin C, Calciumph
n B2, Vitamin A, Folsdure, Kaliumjodid, Natriumselenit, Biotin, Vitamin D,

£307), Pantothensdure, Mangansulfat, Vitamin B1, Vitamin B&,

Vitamin B12 Enthilteine Phemylalaninquelle.

Ingrédients: Sirop de glucose, protéine de lat, kit écrémé en poudre, huiles véggtales (noix de coco, tournesol), inuline, extrait de café, citrate de
écithine de soja, £322, B472b), phosphate de potassum, carbonate de magnésium,
édulcorant (acésulfame K, aspartame), arime, p}rmphnsphate de fer, vitamine C, phosphate de calcium, sulfate de zin, niacine, vitamine E,
luconate de cuivre, antioxydants (E304, E307), acide pa ntothénique, sulfate de manganése, vitamine B1, vitamine B, vitamine B2, vitamine A, acide
olique, iodure de potassium, sélénite de sodium, bioting, vitamine D, vitamine B12. %iu

potassium, épaisissants (E466), citrate de sodium, émulsifiant

ntient une source de phénylalanine.
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