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Roter Reishi Extrakt 500 mg, 40% Polysaccharide | PZN 11219078 

Der Pilz des langen Lebens – Reishi Extrakt  

Reishi (Ganoderma lucidum) ist einer der vielseitigsten und 
meistverkauften Vitalpilze und wird in China auch als Pilz der 
Unsterblichkeit bezeichnet. Der bei uns als Glänzender 
Lackporling bekannte Pilz ist bereits seit über 4000 Jahren 
fester Bestandteil der traditionellen chinesischen Medizin. 
Grund dafür ist sicher die hohe Anzahl wertvoller Inhaltsstoffe, 
zu denen unter anderem Polysaccharide, Vitamine, 
Mineralstoffe und weitere sekundäre Inhaltsstoffe zählen. 
Dementsprechend breit ist auch das Spektrum der 
Anwendungsgebiete des beliebten Vitalpilzes.  

In erster Linie wird der Reishi vor allem wegen seiner positiven 
Wirkung auf das allgemeine Wohlbefinden hoch geschätzt. In 
der Traditionellen Chinesischen Medizin hat er einen starken 
Bezug zu den Funktionskreisen Leber und Lunge, wird aber 
auch oft zur Stärkung des Immunsystems eingesetzt.  

Für unseren Reishi Extrakt werden die löslichen Teile aus dem 
Pilzpulver gelöst und anschließend eingedampft, so dass ein Konzentrat übrig bleibt, das die 
therapeutisch wichtigen sekundären Inhaltsstoffe in bester Verfügbarkeit enthält. Diese 
Premium Reishi Extrakt Variante hat einen besonders hohen Polysaccharid-Gehalt von 40%. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Pflanzenextrakt 
 
Zutaten:  
81% Reishi-Fruchtkörperextrakt (Ganoderma lucidum, enthält 40 % Polysaccharide), 
Überzugsmittel: Hydroxypropylmethylcellulose (pflanzliche Kapselhülle). 

 
* Prozentualer Anteil der Nährstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) NR. 1169/2011 pro Tagesdosis. 
** Keine NRV vorhanden 

Glutenfrei, lactosefrei, ohne künstliche Aromen, ohne Gentechnik, für Vegetarier und 
Veganer geeignet 

Verzehrempfehlung: 
Täglich 2 Kapseln mit ausreichend Flüssigkeit verzehren. 

Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise. 

Angaben zur Lagerung:  
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kühl, nicht über 25 Grad und trocken 
lagern.  
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