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Verpflichtende Informationen gem. §14a DiätVO für OPTIFAST® Produkte  
 
Abbildung: 

OPTIFAST® Riegel Schokolade 

Zutaten: Milcheiweiß, Polydextrose, Vollmilchschokolade (15%) [Zucker, Kakaobutter, 

Vollmilchpulver, Kakaomasse (1,6%), Emulgator (Sojalecithin), Aroma], Fructosesirup, Sorbitolsirup, 

Mineralstoffe (Kaliumcitrat, Calciumphosphat, Natriumphosphat, Natriumchlorid, 

Magnesiumphosphat, Magnesiumcarbonat, Eisenpyrophosphat, Natriumcitrat, Kaliumiodat, 

Zinkoxid, Natriumselenat, Kupfersulfat, Mangansulfat), Kakaopulver (5,2%), pflanzliche Öle (Raps, 

Färberdistel), Sojaeiweiß, Vitamine (C, E, Niacin, Biotin, A, Pantothensäure, Folsäure, D, B6, B2, B1, 

B12), Emulgator (Sojalecithin), Aroma. Kann Spuren von Nüssen, Erdnüssen & Gluten enthalten.  

Nettofüllmenge: 
 
1 Packung der OPTIFAST® Riegel Schokoladengeschmack: 6 x 70 g e (= 420 g e) 
 
Mindesthaltbarkeitsdatum:  
 
Siehe Aufdruck auf der Oberseite der Faltschachtel sowie auf der Rückseite der einzelnen Folie.  
 
Besondere Anweisungen für Aufbewahrung und/oder Verwendung:  
 
Lagerung: Kühl und trocken lagern.  
 



Stand: April 2018 2 
 

Die OPTIFAST® Riegel Produkte erfüllen nur im Rahmen einer kalorienarmen Ernährung den 
angestrebten Zweck, andere Lebensmittel müssen Teil dieser Ernährung sein. Sie sind für Erwachsene 
geeignet.  OPTIFAST® Riegel Produkte sind für Kinder nicht geeignet. 
  
Name und Anschrift des Lebensmittelunternehmers: 
 
Nestlé Health Science (Deutschland) GmbH, D-60523 Frankfurt 
 
Ursprungsland: 
 
Hergestellt in Deutschland 
 
Gebrauchsanleitung: 
 
Beim Verzehr der Riegel gilt folgende Besonderheit in der Gebrauchsanleitung: 
 
Trinken Sie zu jedem Riegel 1 bis 2 Gläser Wasser. 
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Nährwertdeklaration: 
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