
Gebrauchsinformation 

Carminativum Hofmann‘s
®
 Balance 

Nahrungsergänzungsmittel 

Enthält 50 Vol. % Alkohol 

Flüssigkeit 30 ml zur oralen Anwendung 

  

Carminativum Hofmann‘s® Balance ist ein pflanzliches Nahrungsergänzungsmittel, das im 

Rahmen einer ausgewogenen Ernährung das Leber-Galle-System unterstützt und somit 

verdauungsfördernd sein kann. 

  

Zutaten: 

Wasser, Ethanol, Kräuterextraktmischung aus Pfefferminzblättern, Kümmel und Kamille. 

  

Empfohlene tägliche Verzehrmenge: 

Erwachsene nehmen 3-mal täglich zu den Mahlzeiten maximal 30 Tropfen Carminativum 

Hofmann‘s® Balance zur Unterstützung der Verdauung ein. Säuglingen gibt man die 

Tropfen in die Flasche oder auf einen Teelöffel mit Flaschennahrung. 

Verzehrempfehlung: 

Erwachsene und Kinder über 12 Jahren 25-30 Tropfen, bis zu 3-mal täglich 

Kinder von 5-12 Jahren 10-15 Tropfen, bis zu 3-mal täglich 

  

Hinweise: 

Die angegebene tägliche Verzehrempfehlung darf nicht überschritten werden. 

Nahrungsergänzungsmittel sind kein Ersatz für eine abwechslungsreiche und ausgewogene 

Ernährung sowie für eine gesunde Lebensweise. Für Kleinkinder unzugänglich aufbewahren. 

Carminativum Hofmann‘s® Balance ist ein alkoholischer Auszug aus Pflanzen. Eine 

nachträgliche leichte Ausflockung ist naturbedingt. Eventuell vor Gebrauch schütteln. 

Schwangere Frauen sollten vor dem Gebrauch Ihren Arzt oder Apotheker befragen. 

Alkoholkranke sowie Patienten die gerade eine Alkohol-Entwöhnungskur durchführen oder 

durchgeführt haben, sollen grundsätzlich die Einnahme alkoholhaltiger 

Nahrungsergänzungsmittel vermeiden. Personen, die auf einen der Bestandteile mit 

Unverträglichkeit (Allergien) reagieren, sollten dieses Nahrungsergänzungsmittel nicht 

verwenden. 



 Nährwertangaben pro 100 g pro Tagesportion 

Brennwert (kJ / kcal) 790 / 191 30,8 / 7,5 

Fett (g) 0,15 0,00585 

-          davon gesättigte Fettsäuren < 0,1 < 0,1 

Kohlenhydrate 0,2 0,0078 

-          davon Zucker < 0,1 < 0,1 

Eiweiß (g) 0,2 0,0078 

Salz (g) 0,00236 0,000092 


