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Produkt naturafit BASEN TABS 

Zusatzbeschreibung 

Etickett 

Nahrungsergänzungsmittel mit Mineralstoffen und Spurenelementen 

Produkttext naturafit Basen Tabs sind eine Kombination basischer Mineralsalze und  

Spurenelemente in Form leicht schluckbarer Tabletten. Diese unterstützen  

Ihr Wohlbefinden, wenn Sie aufgrund eines gestörten Säure-Basen- 

Haushaltes an ständiger Müdigkeit, verminderter Leistungsfähigkeit und  

Widerstandskraft leiden. Der Säure-Basen-Haushalt ist das zentrale  

Reaktionsmilieu unseres Stoffwechsels. Für unseren Organismus ist es von  

überragender Bedeutung, dass der Säure- bzw. Basengehalt unserer  

Körperflüssigkeiten konstant gehalten wird: Denn von diesem hängt die  

Funktion aller wichtigen Stoffwechselvorgänge ab. Wir bezeichnen dies als  

das Säure-Basen-Gleichgewicht. Ein Ungleichgewicht äußert sich  

beispielsweise in Müdigkeit, Erschöpfung sowie Muskel- und  

Gelenkschmerzen. Das liegt daran, dass überschüssige Säure im  

Bindegewebe eingelagert werden kann und dieses dann belastet. Doch  

nicht nur das: Die Einlagerung von Säure zieht auch eine veränderte  

Einlagerung von Wasser im Gewebe nach sich. Eine Ergänzung der  

Nahrung mit basischen Mineralsalzen ist dann nötig. Auch beim Abbau von  

Fett während Diät- und Fastenkuren entsteht vermehrt Säure, die den  

Stoffwechsel belasten kann. Damit der Gewichtsverlust nicht auch mit  

einem Verlust der Säure-Basen- 

Balance einhergeht, ist auch hier die Ergänzung mit naturafit Basen Tabs  

sinnvoll. 

naturafit bietet Ihnen traditionell ausschließlich Reinsubstanzen mit bester  

Bioverfügbarkeit in Premium Apotheken Qualität. In unserer Manufaktur für  

Mikronährstoffe werden Nahrungsergänzungsmittel in Handarbeit 

hergestellt.  

Durch unser einzigartiges Verfahren können wir produktschonend und ohne  

Rieselhilfen produzieren. Damit unsere Premium Apotheken Qualität 

erhalten  

bleibt, verwenden wir für unsere naturafit Produkte ausschließlich braunes  

Apothekerglas. Damit leisten wir nicht nur einen Beitrag zur Umwelt,  

sondern verhindern auch, dass unter anderem Plastikweichmacher in das  

Produkt gelangen - denn nur Glas bewahrt absolute Reinheit. 

Packungsgröße 160 Tabletten 

Verzehrempfehlung Zweimal täglich 2 Tabletten mit Flüssigkeit schlucken 

UVP in EUR 37,9 

Nettofüllmenge 196,8 

Inhaltsstoffe Inhalt pro 4 Tabletten (Tagesempfehlung): 

500 mg Calcium | 265 mg Kalium | 150 mg Magnesium | 50 mg Natrium | 4 

mg Eisen | 5 mg Zink | 2 mg Mangan | 50 µg Selen | 50 µg Chrom | 75 µg 

Molybdän 

Zutatenliste Füllstoff mikrokristalline Cellulose, Calciumcarbonat, Kaliumcitrat, 

Magnesium- 

carbonat, Füllstoff Hydroxypropylmethylcellulose, 

Natriumhydrogencarbonat, 

Stärke, Füllstoff Mannit, Trennmittel Magnesiumsalze von Speisefettsäuren, 

Trennmittel Polyvinylpyrrolidon, Eisengluconat, Trennmittel Siliciumdioxid 

und 

Talkum, Farbstoff Titandioxid, Zinkcitrat, Füllstoff Maltodextrin, 



Mangansulfat, 

Emulgator Polysorbat 80, Chromchlorid, Natriummolybdat, Natriumselenit 

 

Qualitätsmerkmale lactosefrei 

glutenfrei 

gelatinefrei 

ohne Gentechnik 

 

Warnhinweis Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 

überschritten werden.  

Das Nahrungsergänzungsmittel sollte nicht als Ersatz für eine ausgewogene 

und  

abwechslungsreiche Ernährung verwendet werden. 

Außerhalb der Reichweite von Kindern lagern. Kühl und trocken lagern. 

Nach Anbruch stets fest verschließen und zügig aufbrauchen. 

Zusätzlicher 

(Warn)hinweis 
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