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PZN 14218091 (60 Hartkapseln)

Pflichttext:

Cefacur®

Nahrungserganzungsmittel mit hoch-bioverfiigbarem Curcumin-Komplex, Vitamin D und
Vitamin C

Der enthaltene Curcumin-Komplex besteht aus einem schitzenden Starkering (= Gamma-
Cyclodextrin) um die Curcumin-Molekiile und erméglicht damit eine deutlich bessere Bioverfugbarkeit
des Curcumins im Vergleich zu einem herkémmlichen Curcuma-Extrakt.

Verzehrsempfehlung: Erwachsene 2-3 Kapseln pro Tag. Die Kapseln unzerkaut zu einer Mahlzeit
mit ausreichend Flussigkeit einnehmen.

Zusammensetzung entspricht einer % der empfohlenen

(durchschn. Gehalte) Tagesdosis von Tagesdosis (NRV)*
Curcumin-Komplex (Curcuminoide) 540 mg (mind. 81 mg) >

2 Kapseln | Vitamin D 13,3 ug = 533 L.E. 267 %
Vitamin C 13,3 mg 17 %
Curcumin-Komplex (Curcuminoide) 810 mg (mind. 121,5 mg) >

3 Kapseln | Vitamin D 20 ug = 800 LE. 400 %
Vitamin C 20 mg 25 %

* NRV: nutrient reference value = Néhrstoffbezugswert nach LMIV
** keine NRV-Vorgabe

Zutaten: Curcumin-Komplex (aus Curcuma-Extrakt und Gamma-Cyclodextrin, mind. 15%
Curcuminoide), Hydroxypropylmethylcellulose (Kapselhille), Modifizierte Starke (Mais), L-
Ascorbinsaure (Vitamin C), Trennmittel Speisefettsauren, Cholecalciferol (Vitamin D3), Starke (Mais),
Farbstoff Eisenoxide und Eisenhydroxide.

Fir Vegetarier geeignet.
Ohne: Piperin/Pfefferextrakt, Polysorbate, Lactose, Gluten, Allergene, Gelatine, Aroma, Hefe.

Hinweise: Nahrungserganzungsmittel sollten nicht als Ersatz fir eine ausgewogene und
abwechslungsreiche Erndhrung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. Die angegebene
empfohlene tagliche Verzehrsmenge darf nicht tberschritten werden.

Nicht fur Kinder bestimmt. Curcuma-Praparate kénnen den Gallenfluss anregen und sollten von
Personen mit Erkrankungen der Gallengange (z.B. bei Gallensteinen) nur nach Riicksprache mit dem
Arzt eingenommen werden. Auch Schwangere und Stillende sollten vor der Einnahme ihren Arzt
befragen.

Inhalt: 60 Hartkapseln = 25,6 g.

Lagerhinweis: Bitte kuhl, trocken, lichtgeschutzt und aufler Reichweite von kleinen Kindern lagern.

Cefak KG, Ostbahnhofstr. 15, D-87437 Kempten.
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