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MSM 100 % rein Pulver 200 g | PZN 16134688 

Beweglich bleiben – MSM  
 
Die organische Schwefelverbindung MSM 
(Methylsulfonylmethan) ist sowohl im tierischen und 
menschlichen Organismus zu finden als auch in Pflanzen. 
Die Verbindung aus Schwefel und Methylgruppen wird 
benötigt, um aktive Enzyme und Eiweiße zu bilden. 
Zudem ist Schwefel ein zentraler Baustein der 
Innenschicht der Gelenkkapseln sowie der 
Gelenkschmiere, die der Körper aufgrund ihrer 
dauerhaften Belastung immer wieder erneuern muss. 
Ohne Schwefel ist diese stetige Erneuerung nicht möglich. 
 
MSM gilt daher als hilfreiche Unterstützung für den 
Bewegungsapparat. 

Nahrungsergänzungsmittel mit Methylsulfonylmethan 

Zutaten:  
100 % Methylsulfonylmethan (MSM) Pulver 
 

 
* Prozentualer Anteil der Nährstoffbezugswerte nach Verordnung (EU) NR. 1169/2011 pro Tagesdosis. 
** Keine NRV vorhanden 
 
Glutenfrei, lactosefrei, ohne künstliche Aromen, ohne Gentechnik, für Vegetarier und 
Veganer geeignet 

Verzehrempfehlung:  
Täglich 1 gestrichenen Messlöffel in ca. 250 ml Wasser einrühren.  

Hinweis: 
Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrmenge darf nicht überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Nahrungsergänzungsmittel sind kein 
Ersatz für eine ausgewogene und abwechslungsreiche Ernährung sowie eine gesunde 
Lebensweise.  

Angaben zur Lagerung:  
Die Dose nach Gebrauch gut verschlossen halten. Kühl, nicht über 25 Grad und trocken 
lagern. Wir verzichten auf Rieselhilfen. Daher kann das Pulver verklumpen. Dies 
beeinträchtigt nicht die Qualität. Die Klümpchen können mit einem Löffel zerdrückt werden. 

Inhalt | Nennfüllmenge: 
200 g 

Herstellungsland:  
Deutschland 
 
 
 


