Gebrauchsinformationen zum Artikel Abtei Magnesium
400 Plus Vital Direkt Granulat

Nahrungserganzungsmittel sind kein Ersatz fur eine ausgewogene, abwechslungsreiche
Ernahrung und gesunde Lebensweise.

Produkteigenschaften:

Bezeichnung:
Nahrungserganzungsmittel.

Verwendung/Anwendung/Verzehrempfehlung:

Fur Erwachsene und Jugendliche (ab 12 Jahren): Téglich den Inhalt eines Beutels Magnesium
400 verzehren. Das Granulat direkt auf die Zunge geben, langsam zergehen lassen und
schlucken.

Die angegebene empfohlene tagliche Verzehrmenge darf nicht tberschritten werden.

Aufbewahrungsbedingungen:
Vor Warme und Sonneneinstrahlung schitzen.
AuRerhalb der Reichweite kleiner Kinder aufbewahren.

Néahrwertdeklaration:

Nahrstoffe pro Beutel % der empf. Tageszufuhr pro Beutel*
Magnesium 400 mg 107 %
Vitamin B1 3,3 mg 300 %
Vitamin B2 4,2 mg 300 %
Niacin 48 mg NE 300 %
Pantothensdure 18 mg 300 %
Vitamin B6 4,2 mg 300 %
Biotin 150 pg 300 %
Folséure 600 ug 300 %
Vitamin B12 7,5 ug 300 %

* Referenzmenge nach EU-Lebensmittelinformationsverordnung

Zutaten:

SuBungsmittel Sorbit; Magnesiumoxid; Sduerungsmittel Citronenséure; Nicotinamid,
Calciumpantothenat; Vitamin B2; Vitamin B6; Vitamin B1; Aromen; StiBungsmittel
Sucralose, Natriumsaccharin; Folsaure; Biotin; Vitamin B12.

Allergene:
Keine enthalten.



Nettoftllmenge:
44 g (= 20 Portionen)

Ursprungsland des Lebensmittels:
Deutschland

Anschrift des Herstellers:

Omega Pharma Deutschland GmbH
Benzstrale 25

71083 Herrenberg

Weitere verpflichtende Angaben:

Ob beim Sport, kdrperlichen Belastungen oder in Stresssituationen: Leistungsféhigkeit,
Energie, gesunde Muskeln und starke Nerven sind in vielen Situationen besonders gefragt:
Abtei Magnesium 400 Plus Vital Direkt enthalt hochdosiertes Magnesium und alle B-
Vitamine. Magnesium unterstutzt die normale Muskelfunktion sowie in Kombination mit
Vitamin B2, B6, B12 die Nervenfunktion.

Das Granulat mit 400 mg hochdosiertem Magnesium kann jederzeit ohne Flussigkeit
eingenommen werden und stellt die Nahrstoffe schnell und einfach zur Verfligung. Abtei
Magnesium 400 Plus Vital Direkt mit erfrischendem Grapefruitgeschmack ist besonders
praktisch fir unterwegs oder auch bei Einnahmeschwierigkeiten von Tabletten.

Mit SuBungsmitteln. Laktosefrei. Gelatinefrei. Vegan.

Kann bei tbermé&Rigem Verzehr abfiihrend wirken. Bei empfindlichen Personen kdnnen
Magnesiumpraparate bereits bei der empfohlenen Tagesdosis abfiihrend wirken. Personen mit
eingeschrankter Nierenfunktion sollten vor dem Verzehr ihren Arzt befragen.
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