
Zusammensetzung
Alfason Basis Cresa ist eine
wirkstofffreie Öl-in-Wasser
Emulsion mit 70 % Fettphase und
30 % wässriger Phase.
Das Präparat enthält keine
Farbstoffe und kein Parfüm.
Der pH-Wert liegt bei 4.

Bestandteile:
� Petrolatum
� Aqua
� Paraffinum Liquidum
� Cetearyl Alcohol
� Ceteth-20
� Methylparaben
� Citric Acid
� Sodium Citrate

Darreichungsform/Inhalt:
100 g Tube und 350 g Dose.

Anwendungsgebiete
� Alfason Basis Cresa dient zur 

Pflege der Haut nach 
Hautkrankheiten bis zur völligen 
Regeneration oder wenn die 
Haut durch Chemikalien,
Wasch-, Spül-, Putzmittel oder 
übermäßige Witterungseinflüsse 
(z.B. Sonne) besonderen 
Belastungen ausgesetzt ist.

� Alfason Basis Cresa läßt sich als
neutrales Pflegemittel nach 
Anweisung durch den Arzt auch 
im Wechsel mit hochwirksamen 
Medikamenten anwenden, die 
zur äußerlichen Behandlung von
Hautkrankheiten verordnet
werden (sog. Intervalltherapie).

� Schutz und Pflege der Haut 
nach einer erfolgreich
abgeschlossenen 
Ekzemtherapie mit
wirkstoffhaltigen Arzneimitteln.

� Als Grundlage für vom Arzt
verordnete dermatologische 
Zubereitungen.

Gegenanzeigen
Alfason Basis Cresa soll nicht
angewendet werden bei
Überempfindlichkeit gegenüber
Alkyl-4-hydroxybenzoaten
(Parabenen) oder einen der
anderen Inhaltsstoffe.

Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln
Keine bekannt.

Dosierung und Art der
Anwendung
� Alfason Basis Cresa wird

mehrmals täglich dünn, je nach 
Bedarf aufgetragen.

� Bei der Intervalltherapie wenden
Sie die pflegende, wirkstofffreie 
Alfason Basis Cresa nach 
Verordnung Ihres Arztes im 
Wechsel mit einem
wirkstoffhaltigen Arzneimittel an.

Nebenwirkungen
In seltenen Fällen kann es zu
Überempfindlichkeitsreaktionen
gegen einen der Inhaltsstoffe
kommen.

Haltbarkeit
Alfason Basis Cresa soll nach
Ablauf des auf der Packung
angegebenen Verfalldatums nicht
mehr angewendet werden.
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Eigenschaften
Sehr geehrte Patientin,
sehr geehrter Patient,

Ihr Arzt hat Ihnen Alfason Basis
Cresa® empfohlen.
Mit den nachfolgenden
Ausführungen möchten wir Sie
darüber informieren, auf welche
vielfältige Weise diese Spezialität
Ihrer kranken Haut helfen kann.

Grundlage einer gesunden Haut
ist ein ausreichender
Feuchtigkeits- und Fettgehalt.
Die Feuchtigkeit macht die Haut
glatt und geschmeidig.
Der Fettanteil der Haut reguliert
die Verdunstung von Wasser.
Dieser Wasser-Fett-Mantel
wiederum ist ein wesentlicher
Bestandteil der Schutzfunktion für
den gesamten Organismus.
Verliert die Haut mehr Feuchtigkeit
als zuträglich und kann diese
Feuchtigkeit nicht ersetzt werden
oder reduziert sich der Fettgehalt
auf der Haut, so werden diese
Schutzmechanismen gestört.
Die Haut trocknet aus, wird rauh
und spröde und verliert ihre
Geschmeidigkeit.

Dadurch wird die Haut anfälliger
für bestimmte Hauterkrankungen,
wie z.B. Ekzeme.

Alfason Basis Cresa pflegt und
schützt.
Sie ist eine spezielle wirkstofffreie
Zubereitung, die mit dem
natürlichen Hautschutzfilm
verwandt ist.
Cresa ist eine Abkürzung für
Creme-Salbe, da sie sich
einerseits wie eine Creme verhält
und sich wie diese sehr gut
auftragen läßt, rasch einzieht, der
Haut Feuchtigkeit gibt, kein
fettiges Gefühl hinterläßt und
abwaschbar ist.
Auf der anderen Seite aber durch
eine speziell patentierte
Zubereitung soviel Fett wie eine
Salbe enthält und dadurch die
Haut besonders gut vor
Austrocknung schützt.

Alfason Basis Cresa ist speziell
auf die Bedürfnisse der chronisch-
trockenen Haut abgestimmt,
enthält keine Farb- und Duftstoffe
und ist auf den pH-Wert der Haut
eingestellt.

Diese Vorzüge
gewährleistet die �Öl-in-
Wasser Emulsion� der
Alfason Basis Cresa mit
der Außenphase Wasser
und 70% Fett in der
Innenphase.

Alfason Basis Cresa® ist ein
eingetragenes Warenzeichen der
Astellas Pharma GmbH.

Astellas Pharma GmbH
Postfach 80 06 28
81606 München
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