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Nahrungsergänzungsmittel 

 

Aspecton
®
 Immun 

 

Liebe Anwenderin, lieber Anwender, 

eine abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung ist wichtig für ein gesundes 

Immunsystem. Vor allem Vitamine und Antioxidantien, die in frischem Obst und Gemüse 

enthalten sind, sorgen für den Erhalt einer intakten Abwehr. Besonders in der Erkältungszeit 

und bei erhöhter Beanspruchung, wie z. B. bei länger anhaltendem Stress oder körperlicher 

Anstrengung, ist ein gesundes Immunsystem von großer Bedeutung. 

 

Aspecton
®
 Immun ist ein Nahrungsergänzungsmittel mit den Vitaminen A, C und D sowie 

Zink und Selen, die zur normalen Funktion des Immunsystems beitragen. Vitamin E trägt 

dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen. 

 

Zutaten: 

Wasser, Ascorbinsäure (Vitamin C), Cistuskraut-Extrakt (enthält 65 % Polyphenole), 

Orangen-Aroma, Traubenschalen-Extrakt (enthält 30 % Polyphenole), DL-alpha-

Tocopherolacetat (Vitamin E), Tomaten-Extrakt (enthält 10 % Lycopin), Zinksulfat, 

Konservierungsstoff Kaliumsorbat, Cholecalciferol (Vitamin D3), Retinylacetat (Vitamin A), 

Natriummolybdat, Natriumselenat, modifizierte Maisstärke, Maltodextrin, Emulgator 

Zuckerester von Speisefettsäuren, Emulgator Sojalecithin, Verdickungsmittel Xanthan, 

Süßstoff Saccharin-Natrium, Süßstoff Natriumcyclamat. 

 

Nährwertangaben pro 100 ml pro Beutel 

Brennwert 36,5 kJ (8,7 kcal) 5,5 kJ (1,3 kcal) 

Eiweiß < 0,2 g < 0,03 g 

Kohlenhydrate 2,0 g 0,3 g 
davon Zucker < 0,3 g < 0,05 g 

   

Fett < 0,2 g < 0,03 g 
davon gesättigte Fettsäuren < 0,02 g < 0,01 g 

Ballaststoffe < 1,0 g < 0,15 g 

Natrium < 0,06 g < 0,01 g 

 

 1 Beutel (empfohlene 

Tagesmenge) 

% RDA*  

Vitamine:   

Vitamin A 400 µg (1160 IE) 50 % 

Vitamin C 500 mg 625 % 

Vitamin E 10 mg (10 IE) 83 % 

Vitamin D 7,5 µg (300 IE) 150 % 

Spurenelemente:   

Molybdän 60 µg 120 % 

Selen 50 µg 91 % 

Zink 10 mg 100 % 
 

* % des Referenzwertes nach EU-Richtlinie 
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 1 Beutel (empfohlene 

Tagesmenge) 

 

Sekundäre Pflanzenstoffe:   

Cistuskraut-Extrakt 100 mg  
davon Polyphenole 65 mg  

Traubenschalen-Extrakt 150 mg  
davon Polyphenole 45 mg  

Tomaten-Extrakt 50 mg  
davon Lycopin 5 mg  

 

Verzehrempfehlung: 

Täglich den Inhalt eines Beutels zusammen mit einer Mahlzeit verzehren. Beutel vor dem 

Öffnen durchkneten. 

 

Für Kinder unter 12 Jahren nicht geeignet. 

 

Schwangere Frauen sollten vor einem Verzehr ihren Arzt befragen. 

 

Hinweis für Diabetiker: 

1 Beutel entspricht 0,025 BE (Broteinheiten). 

 

Geeignet auch bei Lactose- und Glutenunverträglichkeit. 

 

Hinweise: 

 

Empfohlene Tagesverzehrmenge nicht überschreiten. 

 

Nahrungsergänzungsmittel sollten nicht als Ersatz für eine ausgewogene und 

abwechslungsreiche Ernährung und eine gesunde Lebensweise verwendet werden. 

 

Das Produkt außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren. 

 

Bei einer bekannten Unverträglichkeit gegen einen der Bestandteile sollte dieses 

Nahrungsergänzungsmittel nicht eingenommen werden. 

 

Das Produkt enthält natürliche Farbstoffe. Flecken, z. B. auf Kleidung, sind schwer zu 

entfernen. 

 

Lagerung: 

Nicht über 25 °C lagern. 

 

Beutel erst kurz vor dem Verzehr öffnen. 
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