Gepan®
Mannose-Gel

Pflegen, schitzen, wohlfthlen

Die tagliche Korperpflege der Frau umfasst neben dem allgemeinen Pflegeprogramm ebenso die
moglichst schonende Reinigung des duBeren Intimbereichs. Der pflegende Mannose-Hydro-Komplex
in Gepan® Mannose-Gel spendet Feuchtigkeit und unterstiitzt die Keimpravention. Die Komposition
von feuchthaltenden und hautpflegenden Inhaltsstoffen in Gepan® Mannose-Gel bildet einen
schitzenden Film im auBeren Intimbereich und wird zur Unterstitzung auf die gesunde Haut
aufgetragen.

Eine optimale Kombination der Inhaltsstoffe

Die einzelnen Inhaltsstoffe in Gepan® Mannose-Gel mit dem Mannose-Hydro-Komplex sind perfekt
aufeinander abgestimmt und erfiillen so die Anforderungen an optimalen Schutz und Pflege des Intim-
bereiches. Xylitol, Mannose und Hyaluronsdure bilden in dem Hydrogel die ideale Kombination
feuchtigkeitsspendender und pflegender Substanzen. Mannose schiitzt zuséatzlich vor der Anheftung
schadlicher Bakterien an den Schleimhauten. Pentylene Glycol und Caprylyl Glycol haben sowohl eine
befeuchtende als auch eine konservierende, antimikrobielle Wirkung.

Milchsaure, als Teil des Natural Moisturizing Factor der Haut, erganzt die hautpflegende Wirkung und
stabilisiert den pH-Wert im natirlichen Bereich. Zur Erlauterung: der pH-Wert der Scheide unterliegt
natlrlichen, standigen Schwankungen. Diese konnen den Schutz der Haut in diesem Bereich
schwachen. Keime konnen so ihren Weg finden und Hautreizungen oder gar Entziindungen
verursachen. Gepan® Mannose-Gel unterstiitzt mit seinen pflegenden und schiitzenden Eigenschaften
genau hier. Es handelt sich somit um eine multifunktionelle Kombination, ohne Zusatzstoffe wie
Parabene und weitere Stabilisatoren. Die Haut des Intimbereiches kann so unterstiitzt inre Aufgaben
optimal erflllen.

Der Anwendungsbereich von Gepan® Mannose-Gel:

e Zur taglichen Pflege und spirbarem Ausgleich des Feuchtigkeitsgehalts der Haut im auBeren
Intimbereich
e Zur Unterstltzung der Hautbarriere im Intimbereich

Wie Gepan® Mannose-Gel die natiirliche Hautbarriere stiitzt

Gepan® Mannose-Gel mit seinem Mannose-Hydro-Komplex wurde speziell fiir die Anwendung im
auBeren Intimbereich entwickelt. Ist die Haut bereits gereizt, kann Gepan® Mannose-Gel dazu
beitragen, dass sich die empfindliche Haut schnell wieder beruhigt/erholt. Die optimale Komposition
von feuchthaltenden und hautpflegenden Inhaltsstoffen in Gepan® Mannose-Gel bildet einen
schiitzenden, gelartigen Film. Mannose und Hyaluronsdure sorgen als Feuchtigkeitsspender fiir den
Erhalt der nattrlichen Hautbarriere. Mannose hilft zudem dabei, dass sich pathogene Darmkeime wie
z.B. E. coli Bakterien im duBeren Intimbereich nicht anheften. AuBerdem sorgt die ausgewahlte
Kombination der Inhaltsstoffe flir einen ausgeglichenen pH-Wert, so dass eine Vermehrung und
Besiedlung schadlicher Keime zusétzlich erschwert wird. So unterstitzt, kann sich die beanspruchte/
gereizte Haut erholen und ihre Schutzfunktion erflllen.

Erhohter Pflegebedarf einer geschwachten Hautbarriere

Verschiedene Einflisse konnen die natirliche Hautbarriere und die Bakterienflora im duBeren
Intimbereich besonders schwachen. Oft sind das:

 haufige Rasur im Intimbereich

¢ mechanische Belastungen bei sportlichen Aktivitaten oder Geschlechtsverkehr

¢ Hauttrockenheit durch ungeeignete Intimhygiene

e durch wahrend des Zyklus schwankende Hormonspiegel hervorgerufene bakterielle Dysbalancen
e Keime aus dem Analbereich

Diese gestresste Haut braucht besondere Pflege und Schutz — Gepan® Mannose-Gel versorgt sie mit
seinen sorgsam ausgewahlten Inhaltsstoffen.
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Vorbeugen gehort zur Intimhygiene dazu

RegelmaBig angewendet unterstitzt Gepan® Mannose-Gel den Aufbau einer wirksamen und
schitzenden Hautbarriere.

Die Kenntnis der oben genannten Einflussfaktoren sowie die richtige Pflege des Intimbereichs sind
ausschlaggebend fur Beschwerdefreiheit und Wohlbefinden.

Der richtige Umgang mit der Pflege des weiblichen Intimbereichs unterstutzt beim Schutz vor
Infektionen, z.B. einer Blasenentziindung und fordert eine gesunde und intakte Scheidenflora.

Wie Gepan® Mannose-Gel aufgetragen wird

Vor dem Auftragen sollten Sie sich grundlich die Hande waschen. Vor der Erstanwendung ist ein

Anpumpen erforderlich. Gepan® Mannose-Gel wird dann wie folgt aufgetragen:

1. Reinigen Sie sich und Ihre Hande nach dem Toilettengang wie gewohnt.

2. Die Intimpflege kann im gesamten Bereich erfolgen. Starten Sie hierfur bitte im vorderen Bereich,
um eine Keimverteilung aus dem Analbereich zu verhindern. Nehmen Sie hierzu einen PumpstoB
Gepan® Mannose-Gel auf den Zeigefinger und verteilen Sie diesen im gesamten Intimbereich
(Vulva, Damm, Analbereich).

3. Waschen Sie sich grindlich die Hande. Gepan® Mannose-Gel lasst sich leicht mit Wasser von den
Fingern abspulen.

Die Haufigkeit und Dauer der Anwendung kann variieren. Grundsatzlich sollte Gepan® Mannose-Gel
mehrmals taglich

¢ nach dem Wasserlassen und

* nach sexuellen Aktivitaten

* bei Hautveranderungen/-reizungen

* vor und nach extremen mechanischen Belastungen bzw. sportlichen Aktivitaten

aufgetragen werden.

Ein PumpstoB aus dem Dosierspender entspricht ca. 0,5 ml Gepan® Mannose-Gel.

Hinweise

Die ReiBfestigkeit von Latex Kondomen wurde mit Gepan® Mannose-Gel untersucht und ist nicht
beeintrachtigt.

Beachten Sie, dass es nach dem Auftragen voriibergehend zu einem leichten Brennen kommen kann.
Um empfindliche Kleidung zu schiitzen, verwenden Sie ggf. eine Slipeinlage.

Inhaltsstoffe

Aqua, Mannose, Pentylene Glycol, Hydroxyethylcellulose, Xylitol, Sodium Lactate, Sodium Hyaluronate,
Caprylyl Glycol, Lactic Acid

e 30 ml

Hinweise und Angaben zur Haltbarkeit:
Nach Anbruch nicht langer als 12 Wochen verwenden.

Hergestellt in Deutschland
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