
Anwendungshinweise
Puralid® Lipogel zur Behandlung von 
Symptomen bei Blepharitis oder 
Blepharokunjunktivitis 
Was ist Puralid® Lipogel?
Puralid® Lipogel ist ein ophthalmisches Präparat, 
das die Augenlider und die Augenkontur beruhigt, 
reinigt und lindert. Es enthält Liposome, Teebaumöl, 
Vitamin A, Xanthangummi, Ferulasäure, Vitamin E 
TPGS und Alpha- Bisabolol.
Liposome bestehen aus einer 
Phospholipid-Doppelschicht. Sie sind bekannt für 
ihre beruhigende und lindernde Wirkung sowie für 
ihre Fähigkeit, die Wirkstoffe effizient abzugeben.
Teebaumöl, gewonnen aus Melaleuca alternifolia, 
ist bekannt für seine antimikrobielle Wirkung.
Vitamin A stärkt und pflegt die Haut durch 
Regulierung der Epithelfunktion. Zudem schützt 
dieses Antioxidans zusammen mit 
Xanthangummi, Ferulasäure und Vitamin E 
TPGS die Lidoberfläche in Synergie mit 
Liposomen vor der oxidativen Wirkung freier 
Radikale und UV-Strahlen.
Alpha-Bisabolol ist der Hauptinhaltsstoff von 
ätherischem Kamillenöl. Es wirkt beruhigend und 
mildert Rötungen und Entzündungen selbst bei 
sehr empfindlicher Haut. Es zeichnet sich durch 
eine hohe Hautverträglichkeit aus.
In welchen Fällen wird Puralid® Lipogel 
angewendet?
Puralid® Lipogel wird zum Aufweichen und 
Entfernen von Verkrustungen auf den Augenlidern 
bei entzündlichen Erkrankungen wie Blepharitis 
(Lidrandentzündung) oder Blepharokonjunktivitis 
angewendet.
Wie oft sollte ich Puralid® Lipogel 
anwenden?
Das Produkt zweimal täglich anwenden oder 
nach Anweisung des Arztes.
Wie wende ich Puralid® Lipogel an?
Halten Sie die Flasche vor dem ersten Gebrauch 
aufrecht und drücken Sie die Pumpe dreimal bis 
fünfmal fest, um das Dosiersystem zu beladen, 
bis das Gel abgegeben wird.
1. Die Hände gründlich 
waschen.

2. Eine kleine Menge 
Puralid® Lipogel auf die 
Fingerspitzen geben.

3. Sanft mit kreisenden 
Bewegungen auf den 
Augenlidern verteilen.

4. Einige Minuten einwirken 
lassen. Rückstände mit 
einem sauberen Tuch oder 
Wattepad abwischen.

Bitte lesen Sie die gesamte 
Gebrauchsanweisung aufmerksam durch, 
bevor Sie das Produkt anwenden. 
Die Packungsbeilage aufbewahren; möglicherweise 
müssen Sie diese später noch einmal einsehen.
Falls Sie weitere Fragen haben, wenden Sie sich 
bitte an Ihren Arzt oder Apotheker.

Nebenwirkungen
FALLS SIE NEBENWIRKUNGEN FESTSTELLEN 
SOLLTEN, INFORMIEREN SIE BITTE IHREN 
ARZT ODER APOTHEKER.
Aufbewahrungshinweise für Puralid® Lipogel
• Nicht über 25 °C lagern
• Nicht einfrieren
• Vor Hitze, Feuchtigkeit und direkter

Sonneneinstrahlung schützen
• Für Kinder unzugänglich aufbewahren
Zusammensetzung:
Phospholipide S80 (NIOLip),Bisabolol, Teebaumöl, 
Vitamin A Palmitat, Vitamin E TPGS, Ferulasäure, 
Xanthangummi, EDTA-Dinatrium-Dihydrat, 
Kaliumsorbat, Natriumbenzoat, 
Natrium-Hydroxymethylglycinat, 
Zitronensäure-Monohydrat, 
Tri-Kaliumcitrat-Monohydrat, Destilliertes Wasser.

Warnhinweise
• Nur für die äußerliche Anwendung 
• Bei hypersensiblen Reaktionen die

Anwendung sofort einstellen
• Das Produkt nicht nach dem auf der Packung

verzeichneten Verfallsdatum anwenden
• Bei Beschädigung der Verpackung vor der

ersten Anwendung nicht mehr verwenden
• Für 15ml Flasche: Das Produkt innerhalb von

8 Wochen nach der ersten Anwendung
verwenden

• Für 1ml Einzeldosisbehältnis: Das Produkt
innerhalb von 24 Stunden nach der ersten
Anwendung verwenden
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Diese Packungsbeilage wurde zuletzt überarbeitet 
im Dezember 2020.

Verfügbare Packungsgröße:
Verkaufsverpackung: 1 x 15 ml Flasche
Musterverpackung:  Streifen mit fünf 1ml 
Einzeldosisbehältnissen
Für weitere Informationen wenden Sie sich bitte an 
Ihren Arzt oder Ihr Santen-Büro: www.santen.eu
Vertrieb:
Santen GmbH
Erika-Mann-Straße 21
80636 München
Deutschland
www.santen.de

OFFHEALTH SpA, Via G. Paisiello 10, 
50144 Florenz, Italien
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Kullanım Talimatları
Blefarit ya da Blefarokonjunktivit 
semptomplarının yatıştırılmasında kullanım 
için Puralid® Lipogel
Puralid® Lipogel nedir?
Puralid® Lipogel, göz kapaklarını ve perioküler 
bölgeyi yatıştıran ve temizleyen oftalmik bir 
üründür. Lipozomlar, Çay Ağacı Yağı, A Vitamini, 
Ksantan sakızı, Ferulik asit, E Vitamini TPGS ve 
Alfa Bisabolol içerir.
Lipozomlar, bir çift fosfolipit katmanından oluşur 
ve yatıştırıcı ve yumuşatıcı özelliklerinin yanı sıra 
etkin maddenin iletiminde etkili olmalarıyla bilinir.
Çay Ağacı Yağı, Melaleuca alternifolia’dan 
ekstrakt edilir ve antimikrobiyal özellikleri ile bilinir.
A Vitamini epitelyal fonksiyonu düzenleyerek cildi 
güçlendirir ve korur. Ayrıca bir antioksidandır ve 
Ksantan Sakızı, Ferulik asit ve E Vitamini TPGS 
ile birlikte, lipozomlarla sinerji içinde hareket 
ederek göz kapağı yüzeyini serbest radikallerin ve 
UV ışınlarının oksitleyici etkisinden korur.
Alfa Bisabolol papatya yağının ana bileşenidir. 
Yatıştırıcı özelliklere sahiptir ve özellikle hassas 
ciltlerde bile kızarıklığı ve inflamasyonu azaltır. İyi 
cilt tolere edilebilirliği ile karakterize edilir.
Puralid® Lipogel ne için kullanılır?
Puralid® Lipogel, blefarit ya da blefarokonjunktivit 
gibi inflamatuar olaylarda göz kapağı üzerinde 
oluşan çapakları yumuşatmak ve temizlemek için 
kullanılır.
Puralid® Lipogel ne sıklıkta kullanılmalıdır?
Ürünü günde iki kez ya da doktorunuz öneriyorsa 
daha fazla kullanın.
Puralid® Lipogel’in Kullanımı
İlk kullanımdan önce şişeyi dik tutun ve jeli verene 
kadar dağıtım sistemi pompasını 3-5 kez sıkın.
1. Ellerinizi dikkatle yıkayın. 

2. Az miktarda 
Puralid® Lipogel’i parmak 
uçlarınıza sıkın.

3. Göz kapaklarının üzerine 
dairesel hareketlerle nazikçe 
yayın.

4. Birkaç dakika bırakın. 
Çapak varsa temiz bir bezle 
ya da pamuk ped ile alın.

Bu ürünü kullanmaya başlamadan önce 
tüm kitapçığı dikkatle okuyun.
Bu kitapçığı saklayın; yeniden okumanız 
gerekebilir.
Başka bir sorunuz varsa doktorunuza ya da 
eczacınıza danışın.

Olası yan etkileri nelerdir?
BU KİTAPÇIKTA LİSTELENMEYEN BİR YAN 
ETKİ GÖRDÜĞÜNÜZDE LÜTFEN 
DOKTORUNUZU YA DA ECZACINIZI 
BİLGİLENDİRİN.
Puralid® Lipogel’in saklanması
• 25 ° C'nin üzerinde saklamayın
• Dondurmayın
• Isı, nem ve doğrudan güneş ışığından uzak tutun
• Çocukların göremeyeceği ve erişemeyeceği bir

yerde tutun
Kompozisyon:
Fosfolipitler S80 (NIOLip), Bisabolol, Çay Ağacı 
Yağı, A Vitamini Palmitat, E Vitamini TPGS, Ferulik 
Asit, Ksantan sakızı, EDTA disodyum dihidrat, 
Potasyum Sorbat, Sodyum Benzoat, Sodyum 
Hidroksimetilglisinat, Sitrik asit monohidrat, 
Potasyum Sitrat Tribazik Monohidrat, Saf su.

Uyarılar
• Yalnızca harici kullanım
• Herhangi bir içeriğe karşı aşırı hassasiyet

görürseniz  ürünü kullanmayın
• Paket üzerinde belirtilen son kullanma

tarihinden sonra ürünü kullanmayın
• Ambalajı hasarlıysa ürünü kullanmayın
• Ürünü açtıktan sonra 8 hafta içinde kullanın 

(15 ml şişe)
• Ürünü açtıktan sonra 24 saat içinde kullanın 

(1 ml mini kap)
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Bu kitapçık Aralık 2020’de valide edilmiştir.

Dağıtım:
Santen GmbH
Erika-Mann-Straße 21
80636 Münih
Almanya
Sunumlar:
Ticari - 15 ml şişe
Numune – 1 ml’lik 5 mini kap şeridi
Diğer bilgiler için lütfen doktorunuz ya da 
www.santen.eu adresinden yerel Santen Ofisi ile 
görüşün

OFFHEALTH SpA, Via G. Paisiello 10, 
50144 Floransa, İtalya
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